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Descriptif

Ce circuit va au plus près de La Loire, que l’on quitte de temps en temps pour la retrouver quelques mètres 
plus loin. Le milieu naturel de la forêt alluviale et
ses différentes essences d’arbres caractéristiques se découvrent au fil d’un cheminement dans la Réserve 
Naturelle du Val de Loire.

1/ De la rue du Champ Barraté, vous apercevez les vestiges des remparts. Descendez le raidillon des 
Huguenots. Prenez ensuite à gauche, la rue des Chapelains, puis peu après, la rue de la Sabotée sur votre 
droite. Empruntez les ruelles étroites de l’ancien quartier des mariniers pour arriver au passage du 
guichet.
2/ Tournez à droite. Remontez ce quai puis quittez la zone pavée pour emprunter le chemin de halage, en 
contrebas de la mythique Nationale 7 et de ses bornes. Suivez ce chemin pendant 1 km jusqu’à sa fin.
3/ Poursuivez le chemin (au-delà de l’aire de pique-nique) sur environ 500 m jusqu’au panneau d’entrée 
de la Réserve Naturelle du Val de Loire (situé à droite du chemin). Faites une centaine de mètres et prenez 
à gauche le sentier qui rejoint les bords de Loire. Sur ce tronçon, des balises directionnelles « sentier de 
découverte » et des panneaux d’informations vous guident. Suivez le chemin principal qui alterne des 
passages au plus près de la Loire avec de magnifiques panoramas et des paysages en forêt alluviale.
4/ Vous sortez ensuite sur le chemin principal. En face de vous, il y a une prairie sèche, autre milieu 
typique des bords de Loire. Prenez alors à droite pour rejoindre La Charité et continuez jusqu’à retrouver le 
chemin de halage.



5/ Après 100 m, quelques marches vous permettent d’accéder à la route. Traversez-la par le 1er passage 
piéton et obliquez sur la gauche pour prendre le chemin des Trois Fontaines. En haut de ce sentier, prenez 
à droite, rue de la Violette. Vous croisez l’avenue du Champ du Seigneur qu’il faut traverser. Pour cela, 
descendez sur votre droite et traversez au croisement face à la rue du Clos. Lorsque le collège est sur 
votre gauche, redescendez les remparts par l’esplanade Pierre Barbier pour rejoindre le Prieuré.
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